HAL iTOR KULLANICI EL K iTAPCIGI

Halitor a5z kokusu 6lgum cihazidir. @z kokusu ol¢gtim cihazlarina genel isimlendirme ile
halitometre ismi verilir. Halitor tek elektrokimyalssensorlu tanabilir bir halitometredir.
Halitor ag1z (ve dger) kokular1 dlgmeye yarar.
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BOLUM 1
AGIZ KOKUSU HAKKINDA TEMEL B

Ag1z kokusu nedir?

Agizda veya nefeste meydana gelen, kesintili veyatsiz olarak en az 2 ay devam efmi
olan, bireyin kendisi ve sosyal cevresi tarafindammsuz kabul edilen kokulargia kokusu
adi verilir. Yemeklerle (sgan, sarimsak vs ile) meydana gelen kokufaz &okusu dgildir.
Yemek kokusudur, gecicidir.

ILGILER

Ag1z kokusu caitleri nedir?

En sik rastlanan Tip 1g& kokusu
sebepleri hijyen eksildi ve kopru
govdelerinin altinin kapali olmasidir.
Belirli bir bakteri sorumlu dgildir
(Aydin M, 2004a) En sik rastlana Tip
2 a1z kokusu intranasal patolojilerdir.
Bilhassa cocuklarda ve gencglerde en
sik Tip 2 &1z kokusuna ratlanir. Tip 3
agiz kokusu cok nadirdir,
gastroozefajiyal kapak geekligi ve
sindirim bozuklgunun  birlikte
seyrettgi durumlarda ortaya cikar.
Surekli kullanilan her ilag
(hipertansiyon, diyabet, gut ve sporcu
beslenmesinde  kullanilan  protein
haplar) nefes (Tip 4 gaz) kokusu
yapabilir. Aromatik kan gazlarinin
diyikselmesi, karagerin metabolik
hastaliklar, astim, alerjik brei,

Tip 1- oral

Tip 2- havayolu

Tip 3- gastrodzefajiyal

Tip 4- kan gazlari- nefes

o

AGIZ KOKUSU

Tip 5- subjektif

Fizyolojik Patolojik agiz kokusu

Agiz kokusunun etyolojik siniflamasi gérilmekte
Sirasi ile Tip 1 (oral), Tip 2 (havayolu), Tip

(gastrotzefajiyal), Tip 4 (kangazlari ile ¢hn nefeq
kokusu), Tip 5 (subjektif) @z kokusu. Hepsini
belirli miktari (koyu mavi bdlgeler) her hangi |
zamanda bulunur ve (st Uste gakak Tip O
(fizyolojik) agiz kokusunu olgturur. Bu model, gz
kokusunun gergee en yakin aciklayan, en tutg

5 gebelik ve bayanlarin mesnturasyon
ndénemi Tip 4 g1z kokusu sebebidir.
oilip 5 &1z kokusu iki ceittir.
Norojenik olanlar kafa travmasi,
zehirlenme, yiksek agéle koku alma
iriduyusunun  bozulmasidir.  Hasta

siniflamadir. (Cizim: Aydin M, 2014)

gercekten bir koku duymaktadir.

Psikojenik Tip 5 &1z kokularinda ise
sahis kokur duymagi halde duyuyorum der. Kiik bozuklugu olfaktor referans sendrom,
obsesif kompulsif hastaliklar ia olmak tzere butin psikotik bozukluklar bu grgbar.

Bir hasta birden fazla tiptese kokusuna sahip olabilir. Orgi@ Tip 1+3 olabilir, Tip
1+2+5 olabilir vs. (Aydin M. 2008) Halitor Tip 1-2-4-5 &z kokularini birbirinden
ayiramaz.

Halitor sadece patolojik gé fizyolojik agiz kokusunu da tespit edebilmektedir. Fakat
birbirinden ayiramaz. Zaten dinya Uzerinde hicbalitbmetre kokuyu deerlendirip
kayngini ayiramaz. Bunu yapan hekimdir.

Agiz kokusu gazlar nelerdir?

Nefeste 3481 tane farkli gaz bulugdutespit edilmgtir (Phillips M, Herrera J, 1999). &z
icerisinde ise 700 civarinda gaz bulugdutespit edilmgtir (Van den Velde S, 2009).
Bunlarin bazisi nefestekinin aynisidir.



Kimisine gore en baskingee kokusu gazlari methyl benzene, tetramethyl lejtae
ethanol gibi alkan cinsi hidrokarbonlardir (Philip1, Cataneo RN, , 2005). Kimisine gore
acetone, methenamine, isoprene, phenoDV¥enonene giz kokusunun en baskin gazlaridir
(Van den Velde S, 2009). Aminler 6e putrescine, cadaverine, ve trimethylamine gl a
kokusunun 6nemli gazlaridir. (Dadamio J, 2011)é&beir kanaat ve ortak bir diince olarak
anaerobizmin hakimiyeti sebebi (Aydin M, 2004b) ele baskin gazlar hidrojen silfit, metil
emrkaptan ve dimetil silfit olarak kabul ediktm.

AGIZ KOKUSU GAZLARI

1- Kuokdrtli gazlar (hidrojen sulfit, metil merkaptan, dimetil stilfit)

2- Azotlu gazlar (amonyak, azot monoksit, putresin, trimetilamiag&verin vs)

3- Organik gazlar (alkan, metillenmi alkanlar, ketoaldehitler, alkol ve siklik
aromatikler)

Halitor bu gazlarin hepsini tespit edebilir ve @l¢Biger halitometrelerden hi¢ birisinde bu
Ustunluk bulunmaz.

Ag1z kokusunu anlamak

Agiz kokusu ba agrisi gibidir. Hasta var diyorsagae kokusu vardir. Hekimin guya
aritmetik olcim yapmasi zordur. Belirli bir kokuvegesinin (hele ki belirli bir gaza ait koku
seviyesinin) aritmetik sinirlara gore koku var/ygkklinde ayirim yapmak, sayilara bakarak
teshis koymak d@ru desildir. Bu sebeple halitometrelerstéis amaci ile kullanilmamakidir.
Halitometreler 3 amag ile kullanilirlar:

1- Dogrulamak
2- Kasllastirmak
3- izlemek

Halitor bu amacla djiintldi ve dretildi.



BOLUM 2
HAL iTOR HAKKINDA

Halitor paketinin igerisinde bulunanlari listesi
- Tek elektrokimyasal sensorlustaabilir Halitor cihazi
- 2 tane 6lgme borusu. Uzunluklari muhtelif olabiDistan dsa kalinlgr 8 mm, et
kalinhg! 1.8 mm dir.
- 1 tane Reduksiyonlu boru adapto6ru
- 1 tane elektrik kablosu
- Halitogen soliisyonu hazirlamak igin 2 tane amsitqaaketi.
- Halitosit soliisyonu hazirlamak icin 2 tane ¢inkwit paketi
- 1 paket pipet (dtan dsa 6 mm capinda, muhtelif renkte)

Halitor'un fiziksel ve elektriksel 6zellikleri

Agirhk 2140 Gram (elektrik kablosu dahil)

Boyut 228 x 285 x 100 mm (8.98"x11.22"x3.94" inch)

Renk Acik gri

Kutu Plastik esashdir. Organik ¢ozucduler ile shi@melidir. Asirn sic&ga maruz

kalirsa eriyebilir veya yanabilir. Sabunlu bezsiknir.

Calsma voltaji | 220 V, ~50Hz

Maksimum gu¢ | 18 Watt

Hava debisi Bekleme konumunda 3 L/dakika
Olgcme konumunda 480 mL/dakika

On isinma siresi ~30 dakika

Optimal sicaklik | 20+ 2°C

Optimal nem % 65t 5 RH

Halitor'un (diinya pazarinda satilmakta olan populer halitometrelere karsi) Usttnlukleri
sunlardir.

1- Diger halitometreler b5 benzeri kukurtli gazlar icindir. Halbukgia kokusu kakurtli
gazlardan ibaret g@ddir. Organik ve azotlu gazlar dgzia kokusuna katilmaktadir. Halitor
diger gazlar da tespit eder ve okur

2- Halitor iki konumda c¢agabilir. Olgim konumunda yakjek 1 dakikada 6lgiim tamamlanir.
Bekleme konumunda saniyeler icerisinde sifirlavieni bir dlcim yapmaya hazir hale gelir.
Kalabalik poliklinklerde Halitor ile seri muayenapmak mumkindir. @er halitometreler
gibi neredeyse yarim saate varan beklemelere gateiaz.

3- Diger halitometrelerde kooda veyagiga kagi 6lgim yapilirken ekran algilamasi zayiftir.
Halitor'un panel gostergesiklidir.

4- Kullangh dizayni vardir. Dier halitometrelerde hastadan uzak tarafta dlgmesooyer
almaktadir. Cihazin kullanici g6z seviyesine agliema 6zellgi yoktur. Halitor'u bir dg
hekimi dizayn etgii icin hasta bginda olabilecek en konforlu dizayna sahiptir velduicinin
5- Halitor, olfaktometre (koku algisi 6lgen cihaqrak da kullanilabilmesi icin tahliye dgili
kontrollu birsekilde kullanicinin insiyatifine birakilgtir. Bu tasarim dinyada bir ilktir.

6- Butun halitometreler icine salya kagticin bozulur. Halitor'da filitre korumasi vardir.
Kaza ile 16 ml ye kadar salya emilse bile (Ure@cypllayip temizletmelgarti ile) Halitor'a
hi¢ bir zarar vermez. Bu 6zellik dunyada bir ilktir
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Sfilama -

1; Halitorun caltigini gosteren kirmizi
renkli led

2; Halitor'u 6lgcme ve bekleme konumuna
getiren anahtar

3; makro ayar dgmesi

4; Mikro ayar dgmesi

5; a1z kokusunu gosteren ekran

6; emilen hava gisi

7; hava filitresi

8; operasyonel amplifikator

 HALITOMETRE
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9; 6lcme kabini

10; sensor

11; voltaj regllator, akim déicisi

12; hava pompasi ve voltaj regulatoriint
sogutan fan

13; hava pompasi

14; voltaj trafosu

15; hava ¢ikg deligi

16; Halitor'un agcma-kapama ginesi



BOLUM 3
HAL iITOR’UN TANITILMASI

Kutu tasarimi

Halitor'un kullaniciya en uygu
acida konumlanmasini @gayan
ayaklari vardir. Kuruldgu masa
veya kullanan sahisin g6z
seviyesine uyarlanabilen bi
tasarimi vardir.

Halitoru acilandirmak
kirmizi ok ile karetlenen siyahp
digmeye (sg ve sol taraftan ayni
anda) basilir, ndylece Halitor'u
katlanabilen ay& serbest Kkalir.
Arzu edilen acglya getirilirerek
ayarlanir ve dgmeler lizerine basa
parmaklar cekilirek serbest birakili
Boylece cakan  sahis ve
yardimcisinin goiiagisi en fazla olacaktir. Bu dstinlugeh halitometrelerde bulunmaz.

On panel
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Halitor'un 6n paneli, kullaniciya dost, kolay apla ve zarif tasarlanngtir. Gereksiz ayrint
ve detaydan arindinigtir. Karisikligi giderecek sekilde uygun sekil ve renklerle
isaretlenerek kullanicinigiikolaylastiriimistir.
[1] Halitor'un calistigini gosteren kirmizi led, [2] bekleme ve 6lgme madgecmey
sgglayan bas-cek anahtar, [3] makro ayar ghiesi virgulden o6nceki sayilar sifirlamak
icindir, [4] mikro ayar digmesi virgulden sonraki sayilari sifirlamak icindib] dlgme ekran
kendinden (maviyiklidir. Bu tstunlik dier halitometrelerde bulunmaz, [7] hava gideligi
gOrulmektedir.




Kokulu gaz 6lcimi tamamlarginda Halitor,
emdgi havayr bu delikten darl atarak
olfaktometre olarak kullanmayr mumkdan kil
Buraya takilan boru ile hava gime takilan

Acma kapama dimesi ve toprakl elektri

(kablosu soketi goriilmektedir.
ar.

boru ayni 6zelliklere sahiptir.

>




Boru baglantl adaptoru

D \ o AU ;
Solda arkada beyaz renkI| reduk5|yonsuz boglave adaptoru gorulmektedlr Olgme borusu
uzatilacg zaman kullanilir, Halitor ambalajinin igerisineahd edilmemstir. Saida
rediksiyonlu bglanti adaptori gortlmektedir. Pipeti 6lgme borusuveglar. Borular
cikarmak icin siyah oklarlgaretlenen halkalar kirmizi ok yonunde iceri baslida Halitor

ambalajinin icerisine dahil edilgtir.

On panelde yer alan hava gir|6] mekanlzma5| boruyu sgtirirken boru dyari dgru
cekilmemelidir. Siyah renkli halkgeklindeki &1z iceri dgru (kirmizi ok yoninde) parmak |

bastinlirken boru gier parmaklarla dari dgru cekilerek c¢ikarilabilir. Zorlanmasi durumun
boru girs mekanizmasi zarar gorebilir.

ile
da




BOLUM 4
HAL ITOR’'UN KURULMASI
Halitor'un cali smasi icin gerekli ortam kasullari

‘/ Halitor metalik bir masa Uzerine koyulglutaktirde, pompanin gurultiisu artabilir ve uzun
sure sonra mevcut ses odada bulunan insanlar @iatsiz edici olabilir. Kumaveya
yumuwsak ylizeyler Halitor'un daha sessiz galasini sglar..

Radyo veya televizyon veya bilgisayar monitorintnakigina koymayiniz.
Monitérintzdeki goruntiyd gecici olarak bozabiRadyoaktivite yaymaz.

‘/Islak zemine ve kaygan zemine koymayiniz.

‘/Halitor asirn kuru havada hassasiyetini kaybedatrianemli havada gereksiz hassasiyet
kazanir.

‘/C")I(;Um yapilan odada koku bulunmamasi gerekir (Agrdsit fenik, parfim vs)

Olciim yapilan odada toz, duman, buhar ve partikilielunmamasi gerekir, sigara
icilmemis / icilmiyor olmasi istenir.

Olciim yapilan odanin gak olmasi arzu edilir. Klima ve benzeri isiticikapatiimalidir.
Halitor, mimkin olan en gok ortamda en dgu dlctimleri yapar.

‘/(")Igi]m yapilan odada ruzgar akimi bulunmasi arzimedi Vantilator, ve fan benzeri
cihazlari 6lciim sirasinda kapatiimalidir

On ve arka panele su ve organik ¢6ziicti temas ethogm&utunuin paneller gindaki
diger kisimlari sabunlu nemli bez ile silinebilir.

‘/Halitor’un icerisine su, buhar veya kimyasal maddemasi durumunda elektronik
parcalar zarar gorebilir.

Halitor carpmalara ve ezilmelere kiayeterince dayanikl gddir.

Halitor toprakl prizlerde kullaniimalidir.

Halitor’'un cali stirlimasi

‘/ Halitor'un elektrik kablosunu toprakl prize veyaygun 0Ozellikte uzatma kablosuna
baglanir. Cihaz arka paneldeki agma-kapama [1@nhagsinden acilir.

‘/Marketlerden kolaylikla temin edilebilen gthn dsa) capi 6 mm olan pipetlerden temiz
bir tanesini boru adaptériiniin dar olan ucuna syeckastirilir

‘/Olgme borusu (dtan dsa capt 8 mm et kalirgi 1.8 mm) Halitor'un élgcme gigine [6]
sikica yerlgtirilir.

Halitor [2] numarali dgmeden “bekleme” konumuna getirilir ve yakla 30 dakika
beklenir.
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‘/Halitor’u sadece hekim, gihekimi, ve onun @tip izin verdigi salik personeli kullanir.
Cocuklardan uzak tutulmalidir

Halitor ile ¢alismanin sonlandiriimasi ve Halitor'un saklanmasi

Halitor'u kapatmadan oOnce sensorun sifirlanmasieklemek gerekir. Halitor [2]
numarall dgme ile “bekleme” konumuna getirilir. Birka¢ dakikbeklenir. Ekrandaki
sayilarin sifira yakknasi izlenir. Ekrandaki sayilar zaten sifir olsde bbirka¢ dakika
beklenmelidir. Boylece, Halitor'un élgme kabini [9Qompa [13] ve i¢ borularindaki kokulu
gazin uzaklgmasi beklenmgiolur. Kokulu gazlar Halitor'un icine hapsedilmenaiur.

Halitor [16] numarali dgmeden kapatilir ve di prizden cekilir.
‘/Kullanllmls pipet cikarilip ¢ope atilir
Olgme borusunun ve hava gikiorusunun ucuna pamuk tikanir

‘/Halitor uygun buyuklukte bir naylon torbaya konuldrorbanin gizi buzilmez, sikica
kapatilmaz, gesek birakilir

Halitor buzdolabina konur ve burada (% de) bekletilir. Bu keulda bekletmek sensorun
Omrinid uzatacaktir.

‘/Kullanllmadan saatler dnce buzdolabindan ve tondasi ¢cikariimasi, élcme ve hava giki
borusunun ucundaki paun cikariimasi gerekir. Oda sicakha kendilginden isinmasi
beklenmelidir. Bu sureyi hizlandirmak icin cihaaldrifer radyatord, soba, sicak hava akimi
Uzerine koymamak gerekir.

‘/ Halitor ters veya yan cevrilerek saklanabilir fakers veya yan pozisyonda duruyorken
calistirilmamalidir.

Halitor'un cali sma prensibi

Halitor calsmaya baladiginda pompa [13] ve fan [12] donmesi sebebi ilediggilur. Pipet
icerisinden emilen hava, 6lgme borusundan geces,[6] deligine girer ve filitre [7] icerisine
alinir. Hava burada suzuliar ve temizlenir. Butltitbaetreler hekimin salyayl yaglikla
agizdan emmesi sebebi ile bozulmaktadir. Bu sebeplélibre gereklidir. Halitor'daki hava
filitresi ugulamasi dier halitometrelerin hi¢ birisinde bulunmaz. Bu Hisstinluktar.
Halitor'un vyanlglikla salya emilmesi sebebi ile bozulma ihtimalim@amen ortadan
kaldiriimistir. Eger Olcme sirasinda bireyin salyasi (<3 ml) ydikia emilir ise filitre
tarafindan tutulur ve Halitor bozulmaz. Bdyle biaza meydana gelirse Halitor Ureticiye
yollanmali ve filitrenin temizlenmesi veya ggirilmesi sa&lanmalidir. Aksi halde Halitor
filitresi i¢ duvarinda biriken sivi bir stre sonsgnsora sizabilir veya biyofilm alarak
(Aydin M, 2004c) koku uretmeye fayabilir. Salya bakteri yagmasini artiran en uygun
ortami hazirlar (Aydin M, 2004d)

Filitre edilerek alinan hava 6lgcme kabini [9] iggnde elekrokimyasal sensor [10] ile
bulusur. Sensordaki elektriksle gigimler operasyonel amplifikatorde [8§lenir ve ekranda
[5] gOsterilir.

Olcumi tamamlanan kokulu hava pompanin [13] hdmdes gecerek ciki
deliginden [15] tahliye edilir.

Halitor'un iki ¢calsma konumu vardir. Cgima konumu 0n panelde yer alan bas-gcek
digme [2] ile kontrol edilir.
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1- Olgme konumu. Halitor bu konumda iken dakikada 450 ml havayi erikger ve
arka panelden [15] gar atar. Bu sirada 6lgcme ekraninda [5] mavi remklinin
IsIgl yanar ve pompanin yaydondigunu ifade eden bir ses duyulur.
2- Bekleme konumu. Halitor yaptgl olcimden arta kalan kokulu havayisah
puskirtmek icin dakikada 3 litre havay! sensor [2grine 6lgme kabini icerisine
[9] Ufler. Bu sirada olgcme ekranindaki mavi rergdimin aydinlatmasi séner ve
motorun ¢ok hizli ¢adtigl sesi sitilir. Bir dakikadan kisa bir siire igerisinde 6lem
ekranindaki sayilarin 6nce artarak daha sonragi@iru azaldg! goralir.
Bekleme konumunun amaci bekleme siresini kisaltmakger bu konum olmasaydi son
Olcilen gaz konsantrasyonunaghaolarak en az 10 dakika bazen 30 dakika beklemek
zorunda kalinirdi. Uluslar arasi pazarda mevcuh ddat ¢ok halitometrede uzun bekleme
suresine katlaniimaktadir. Halitor'un UstunlUklel@m bir tanesi bu sidrenin kisaltiimi
olmasidir. Dger higbir halitometrede bu tsttnluk yoktur.

Halitor'un duyarh oldu gu gazlar

Halitor g81z kokusunu olgturan ve yukarida anlatilan 3 blyik gaz grubunpitesiebilir. Bu
dstunlik mevcut halitometrelerin hic birisinde buttaz. 0.1 ppm (100 ppb) den daha kuguk
konsantrasyonlardaZ8 gazini tespit edebilir. Halitor organik gazlaalgen dahil), alkol ve
amonyak gazini kolayca tespit eder ve olger. Haliek bir gazi ayirmaz. Olcip ekrana
verdigi sayl gaz kasimin toplami icindir. Tek bir gazi ayri 6l@ia disunulen dger
halitometrelerin de aslinda ¢ok sayida gazi gigthilinmektedir. Halitor'un igerisinde 1 tane
elektrokimyasal sensor bulunur. Sensorun teknilliélazi sekilde verilmatir.
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Halitor'un 6lgtigu organik, kukurtlli ve azotluge kokusu gazlari logaritmik skala Gzerinde
solda gorulmektedir. §da artan sicaklik ve nem Halitor'u olumsuz etkil&badir.

Halitor neyi Olger?
Halitor, g1z kokusu gazlari kagimini 6lger. Tek bir gazi 6lgcmez.

Halitor nemden ve sicakliktan etkilenir mi?

Evet. Hava sicakh artarsa Halitor'un olctl sayillar normalden fazla ¢ikmayaslaa.
Havadaki nem artarsa ayni istenmeyen durum ortakar.cBu sebeple olcim yapilacak
odanin sgutulmasi istenir.
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Halitor'un élgimandn birimlendirilmesi

Halitorun Olctigu sayi, gaz konsantrasyonuna indekslidir. Birimb plagildir. Ppb ‘yi temsil
eden sabit bir katsayidir.gfz kokusu gazinin konsantrasyonu artarsa Halitoekraninda
Olctigl sayi artar. g1z kokusu gaz konsantrasyonu azalirsa Halitor'utigli sayr azalir.
Arzu edilirse bilinen konsantrasyonda31gazi Halitor'a koklatilarak kalibrasyon yapilimasi
¢cok kolay ve mumkundur. Fakat 6lgulen sayinin biliygik teshiste kriter olmayaca igin,
zamanla kalibrasyon kayagacin ve &iz kokusu saf bir gaz olmagiiicin, asagida anlatilan
yontemlerle olcim yapilmasi en uygun yaktadir. Asagidaki 6lgme yontemleri kullanilarak
Halitor'un H,S gazina kalibre edilmesine ve ppm veya ppb cimsindirimlendiriimesine
gerek kalmamasi gkanir.

Halitorun 6lctt g gazin hastalik mi oldgunu nasil anlgilir?

Hicbir kimsenin &zinda, hichbir halitometre ile, bir defa dlcim yapil okunan sayinin
blyukligiine bakarak hastalik var /yok denilemezgizA kokusu 2 dakikalik araliklarla
dalgalanir. (Springfield J, 2001). Ogne bireyin saat 09:00 da 6lctilegia kokusu dgeri ile
09:02 de olguleni birbirinden farklidir. 09:04 tigi@en buyukluk yine farklidir. Saat 10:00 da
ve hatta gunun ielrleyen saatlerinde olculegedideserler ilk 6lgtilen dgerin %50 sinden
fazla veya az olabilir. Bu sebeple belirli bir sayesik deger gibi kabul etmek dgu desildir.

Bir agiz kokusu hastasi muayene olmaya gglgaat ve dakikada 6émri boyuncaidasi agiz
kokusu gaz konsantrasyonunun medyanmiedei o sirada gzinda bulunduruyor olmak
zorunda dgildir. Zaten literattirde gk deger konusunda higbir mutabakat yoktur. Bazilari 50
ppb, bazilari bunun 5 katingike deger olarak dglinmustar. (Aydin M,2014) Halitor ile g1z
kokusunun varfiini anlayabilmek icin @gida 6nerilen yéntemler kullaniimalidir.
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BOLUM 5
HAL iTOR ILE KOKU OLCMEK

1

2-

4-

Halitor'u prize takilir arka paneldeki gitne [16] acilir. On paneldeki kirmizi led [1]

yanar ve pompa ile fanin ¢gtlgini ifade eden bir ses duyulur.

Halitor 6n panelindeki dime [2] bekleme konumuna alinir. Yakla 30 dakika

beklenmelidir. Buna 6n isitma denir.
Bu bekleme suresi sensorun [10] i1sinmasi (pre-hgatioda havasina
uyarlanmasi icindir. Halitor yarim saatten daha wazwir sire kapal
kalmadik¢a boyle bir 6n 1sitmaya gerek olmaz. @meihazi bir odadan
diger odaya tairken gecgecek birkag dakikalik siire icin 6n 1sigeaekmeziki
muayene arasinda gececek 10-20 dakikalik bir bekiginesi boyunca kapali
kaldigi icin Halitor'a yeniden on isitma yapmaya gerekak. Veya daha kisa
(3-5 dakikalik) bir 6n 1sitma yeterlidir

Halitor'un hava gigine [6] 6lcme borusu takilir.
Cok kisa bir siure icin parmak ile pipetin girdeligi kapatilarak motorun
sesinin dgistigi ve emme boru sisteminde zayigloamis parca bulunmag
dogrulanmis olur. Emme borusunun ucu parmak ile kapagildda motorun
emmeyi yapamayarak yavadigl sesi duyulmalidir. Aksi durumda hava
borusunun ucuna pipetin tam olarak oturmadiistinaltr. Bu durumda pipet
parmakla yuvasina siiriimalidir. Sizdirmalik temin edilse iyi olur. Ma
sizintuisi var iken de 6l¢cim yapilabilir. Sakincgsktur.

Uygun sture beklendikten sonra Halitor'un on piawaeki digme [2] 6lgme konumuna

alinir. Pompanin yagaddonme moduna gegtive 6n paneldeki ekranda [5] mavi bir

Isik yandg gorilur. Birkag dakika bgekilde beklenmelidir.
Uygun sireye karar verirken ekrandaki sayilarirgigi&lik gostermedii ve
surekli olarak ayni sayilar etrafinda kafdi gz ontne alinmalidir. Hizla
degiserek artan veya azalan sayilar géruniyorsa beklentgyam edilmelidir

Mikroayar digmesi [4] tam orta ¢izgiye getirilir.

Makroayar dgmesi [3} ile ekranda [5] goriilen sayilarin birlex wnlar basanga sifir

oluncaya kadar gezdirilir. Bu @ine virgtlden dncek basamaklari sifirlamak igindir.
Makroayar digmesi sola cevrildiinde ekrandaki sayilar negatife giderken,
saga cevrildiginde sayilar pozitif yonde buyuyecektir. Ekrandafir si
gorandEinde durulur ve makro ayar tamamlagnulur. 00.x seklinde bir
ekran goruntusi elde edilir. X, herhangi sayidir.

Mikroayar digmesi [4] ile ekrandaki [5] ondalik (virgllden sokiraay) hanesi sifira

getirilir. Bu digme daha ince ayar yapabilmek icindir. Ekranda “OCs@yilari

gorandigunde mikro ayar vidasi kuekilde birakilir.
Stabilizasyonun ggandigindan emin olmak icin 1 dakika boyunca bu
konumda beklenir ve bu sayilarin stabil olarak kelldigi dogrulanir. Eger 0.1
hanesinde bile tam bir stabilizasyorgtndiysa artik 6lgcme yapilabilir.

Asagida anlatildgl tekniklerden her hangi birisi ile 6lcim yapilméakere pipet uygun

sekilde konumlandirlir ve ekran Uzerindeki sayti@amamen veya kismen hareketsiz

kaldincaya kadar beklenir.Okunangde not edilir. Olgme bitirilir. Bu stire 1 dakika

civarindadir. Okuma sirasinda ekranda gorinen sayitlendgi zaman daha uzun

beklemenin gei@ yoktur.

10- Olgcme bittginde Halitor'un 6n panelindeki d@ine [2] bekleme konumuna alinir.

Halitor cok kisa bir strede sifira doner. Yeniddgim icin hazirdir.
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BOLUM 6
HAL ITOR ILE OLCUM TEKN IKLER

Bu bolim yazim gamasindadir

Agiz kokusu oOlculecek bireyin ac veya tok olacane yeyip ne yemeyegieveya nasil bir
hazirhk yapaca bu kullanici el kitap@nin konusu dgldir. Tercihan ag¢ olmasini
savunanlar @rliklidir. Uzdan sure a¢ birakipse kokusuna meydan okunursa, highkayeti
bulunmayan bireylerde bile&zsee kokusu ortaya cikagakesindir.

Halitor ile statik a g1z kokusunu 6lgcmek

Halitor ile artirnimr s agiz kokusunu olgmek

Halitoriile bastiriimi s agiz kokusunu 6lgmek

Halitor ile .hava yolu (burun) kokusunu 6lgcmek

Halitor ile ‘nefes kokusu 6lgmek

Halitor ile di ger koku 6lgimleri yapmak

Halitor'un pipetini nereye tutarsaniz oranin kokuswlcer. Kasik, ter, ayak, mutfakglen,
bozuk sebze, bozuk et, $ur vesaire... Halitor'u nerelerde kullanabilgicéz hayal guctintz
ile sinirlidir.

Halitor'u olfaktometre olarak kullanmak

Halitor emdgi havayi tek bir delikten gari_biraktg icin olfaktometre olarak kullanilabilir.
Bu Ozellik diger halitomtrelerde bulunmaz. Bir ilktir. Konsantyasu bilinmesine gerek
olmayan bir koku vana Uzerinden Halitor'a koklaltirve tahliye edilen hava ¢gindaki [15]

hava bireyin burnuna verilirse koku almaike degerini, anozmi, hipozmi, koku alma
kayiplarini tespit etmek mamkunddr.
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